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Замима

1. Тавсияњои методї барои омодагии таљрибаомўзи педагогї 
ва омўзгори фанни таърих ба дарси нахустини худ

I. Интихоби мавзўъ ва мазмуни дарс:

1. Аз рўи барномаи таълимї ва китоби дахлдори дарсиро 
пайдо намуда, бо мазмуни он шинос шудани омўзгор 
шарт ва зарур аст.

2. Њаљми мазмуни дарсро б оназардошти хусусиятњои синну 
сол ва дараљаи донишу мањорати хонандагон муайян 
кардан (агар зарурият бошад аз маводи иловагї бояд 
истифода бурд).

3. Пас аз азхудкунии мазмуни дарс сарлавњаи онро аниќ, 
кўтоњ дастрас тартиб додан.

II. Муайян намудани маќсад ва вазифањои дарс:
1. Маќсад ва вазифањио дарси таърихро ба ёд овардан. Ба 

инобат гирифтан зарур аст, ки маќсади ягонаи дарс дар асоси се 
гурўњи зерини вазифањо ба амал тадбиќ мешавад:

a) Вазифањои таълимї (маърифатї) – яъне дар тафаккури 
хонандагон ба вуљуд овардани тасаввуротњои аниќ оид 
ба воќеањо, мафњумњо, алоќамандињо, ањамияти онњо 
(онњоро номбар кунед).

б) вазифањои инкишофдињанда (амалї) – яъне ба вуљуд 
овардан ё машќ намудани малака ё њунари амалии 
хонандагон (масалан, тартиб додани наќша, тањлили 
њуљљати таърихї, истифодабарии харита ва ѓайра), 
инкишоф додани ќобилияти фикрї ва нутќи хонандагон 
(масалан, мустаќилона хулоса баровардан, наќл кардан 
аз рўи расми таълимї, муќоиса анмудани воќеањои бо 
њам монанд ва ѓайра).

в) вазифањои тарбиявї -  яъне њангоми баёни мавзўи нав дар 
дили хонандагон а вуљуд овардани њиссиётњои гуногун, 
ба монанди, ватандўстї, ифтихор ба халќи худ, нафрат ба 
душманони ў, дўстии халќњои мухталиф ва ѓайра.

Њаминро ба инобат гирифтан зарур аст, ки дар байни 
мавзўъњои нав омўзгор на танњо доир ба ин ва ё он њодиса бояд 
наќл кунад, дар куљо, кай, чї тавр он њодиса ба вуљуд омада, 
инкишоф ёфта буд, сабаби он, љињатњои умумї ва фарќкунандаи 
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он, ањамияти таърихии он, њамчунин таъсири маводи таърихиро 
ба њиссиёти ботинии хонанда, инкишофи шахсияти ўро ба назар 
гирифтан зарур аст.

III. Интихоби шакли дарс ва таљњизонидани он

1. Љой ва мавќеи мавзўи дарсро дар ќатори дигар мавзўъњои 
боб интихоб карда, ба назар гиред (масалан, љойгирии он 
дар аввал, мобайн ва ё охири боби фанни омўхташаванда).

2. Бо назардошти маќсад, вазифањо, синну сол ва дараљаи 
омодагї, дониши хонандагон шакл ва сохти таркибии 
дарсро интихоб кардан (масалан, омехта, баёни мавзўи 
нав, такрорї, амалї ва ѓайра).

3. Асбобњои аёнї (харита, расму сурат, љадвалу наќша ва 
ѓайра) – и лозимиро пешакї тайёр кардан. Аз асбобњои 
электронї њам истифода бурдан хуб мешавад. 

4. Истифодабарии тахтаи синф, бур ва латтаро њам фаромўш 
накунед (онњоро пешакї тайёр кардан шарт аст). Ба назар 
гиред, ки истифодабарии асбобњои аёнї дар раванди дарс 
њатмист, махсусан дар синфњои V-VIII.

IV. Пурсиши вазифаи хонагї
1. Саволњои пурсишро дар дафтари “Наќша ва конспект” аз 

рўи ќойдањои имлоии забонї дуруст, дастрас, аниќ, кўтоњ 
ва фањмо тартиб додан.

2. 2-3 саволи асосї бояд пурсиши маводи гузаштаро таъмин 
намояд.

3. Дар њолате, ки хонанда ё синф умуман ба саволи 
пешнињодшудаи омўзгор љавоб дода натавонанд, 
саволњои ёрирасони кўтоњ ва аниќ пешбинї мешавад.

4. Наќшаи љавоби саволњоро барои худатон пешакї тартиб 
дињед (дар варќаи алоњида). Дар ин њолат омўзгор 
метавонад диќќаташро байни синфу хонандагони 
љавобдињанда таќсим намуда, љавоби њар як хонандаро 
пурра тањлил намуда, бањои сазовор гузорад.

5. Саволњои иловагиро аз рўи мавзўи гузашта, ки мазмунаш 
бо мавзўи пурсиш алоќа дорад, тартиб додан. Бештар 
мазмуни мафњумњо, моњияти мавзўъњои пешгузашта ва 
ањамияти онњоро такрор кардан.

6. Саволњои такрориро аз хонандагони синф њам пурсидан 
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мумкин аст. Бо ин роњ диќќати онњо ба лањзањои пурсиши 
вазифаи хонагї љалб мешавад.

7. Баъзе саволњо (вазифањо) – ро пешакї дар вараќи алоњида 
сабт намуда, иљроиши онњоро аз хонандагон дар љои 
нишасташон танњо (барои 4-6 нафар), ё ин ки дар тахтаи 
синф (барои 2 нафар) ташкил кардан хуб аст. Ба хотир 
гирифтан шарт аст, ки ин саволњоро ба ањли синф эълон 
кардан лозим нест. Вараќчаро ба дасти хонанда супорида, 
аз ў хоњиш кунед, ки љавобашро дар вараќи дафтар ва ё 
тахтаи синф сабт кунад. Дар рафти тафтиши љавобњое, ки 
дар тахтаи синф навишта шудаанд, ањли синф љалб карда 
мешавад. Љавобњои хаттии хонандагонро бошад бо худ 
гирифта, натиљањои он дар дарси оянда эълон карда 
мешавад. 

8. Тамоми саволњои пурсишро ба тартиби хронологї ва аз 
рўи мантиќ таќсимбандї карда, мегузорем.

9. Њар як саволи пурсишро (ѓайр аз саволњои хаттї) аввал 
ба тамоми синф пешкаш карда, пас аз фосила аз рўи ному 
насаб эълон кунед.

10. Пеш аз дарс хонандагоне, ки дар пурсиш иштирок 
мекунанд ба наќша гирифтан лозим аст. Масалан, ба 
кадом савол кї љавоб медињад, кињоро бояд ба саволњои 
иловагї љалб намоем, кињо боянд љавобњои њамсабаќони 
худро илова кунанд, кињо бояд ба савогузорї љалб карда 
шаванд, кињо бояд фикри худро оиди љавобњои якдигар 
гўянд ва ѓайра.

11. Ба хотир гирифтан лозим аст, ки барои пурсиши вазифаи 
хонагї, ки барои он 15-18 даќиќа ваќт људо карда мешавад, 
дар синфњои V-VIII 4-6 нафарро дар синфњои IX-XI 2-4 
нафарро пурсида бањо гузоштан лозим аст. Ваќтро бояд 
сарфакорона истифода бурд, то ки пурсиш кашол наёбад.

12.  Њар як љавобро мухтасар тањлил намуда, ба љињатњои 
мусбї, манфї ва донишомўзии ояндаи шогирд диќќат 
дода, бањоро дар ваќти љамъбасти пурсиш (дар охири 
дарс) эълон кардан зарур аст. Ќоидањои бањогузорї бояд 
аз рўи низоми 5-  хола ба амал бароварда шавад:
- ба љавоби пурраю дуруст оид ба саволи асосї ва 2-3 

саволи иловагї бањои “5” гузоред;
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- агар дар посухи хонанда баъзе камбудињои ночиз љой 
дошта бошад (масалан, санањои таърихиро нодуруст 
гуфт, ё ин ки дар љавоби саволи асосї баъзе раќамњо 
аз хотир бароварда шуд, ё ин ки ба саволњои иловагї 
љавоби нопурра дода шуд ва ѓайра) бањои “4” гузоред;

- агар дар баробари љавоб додан ба хонанда саволњои 
ёрирасон дода швад, ба ў бањои “3” кифоя аст;

- агар хонанда оид ба саволи асосї ва саволњои 
ёрирасон њам љавоби нодурурст дињад, он гоњ ба ў 
бањои “2” гузоред.

Дар ваќти пурсиши вазифаи хонагї китобњои дарсї бояд 
пўшида бошанд.

V. Љамъбасти пурсиши вазифаи хонагї ва гузариш ба тањлили 
мавзўи нав

1. Дар хотимаи пурсиши вазифаи хонагї фикри љамъбастї 
садо дода, ба фаъолияти ањли синф бањо дода мешавад ва бањоњо 
эълон мешаванд. Ѓайр аз љавобдињандаи асосї ба шахсоне, ки 
дар пурсиш фаъолона иштирок карданд, бањои сазовор гузоштан 
њавасмандии шогирдонро зиёд мекунад.

2. Лањзаи гузаришро ба баёни мавзўи нав аз алоќаманд 
намудани мавзўи гузаштаю мавзўи нав сар карда, масъала (саволи 
асосї) – и мавзўи навро дар назди хонандагон гузошта, хоњиш 
кунед, ки онњо сарлавњаи мавзўи навро дар дафтарњои кории худ 
сабт кунанд, омўзгор бошад, бояд сарлавњаро дар тахтаи синф 
нависад, дар синфњои V-VIII наќшаи корро низ дар тахтаи синф 
сабт кардан хуб аст.

VI. Супориши вазифаи хонагї
1. Вазифаи хонагиро пеш аз баёни мавзўи нав гузошта, дар 

тахтаи синф мухтасар мазмуни онро ќайд кунед. Назорат баред, 
ки њамаи хонандагон вазифаро дар рўзномањои худ ќайд карда 
гиранд.

2. Вазифаи хонагї бояд њамон мавзўи наве бошад, ки онро 
шумо ба хонандагон дар њамин дарс фањмонданї њастед. Њамчун 
вазифаи хонагї такрори мавзўи пешгузаштаро, ки мазмунан 
бо мавзўи нав алоќаманд аст, ба назар гиред. Масалан, баъзе 
намудњои вазифаи хонагї: 

a) & 12, сањ 25-28 хонда, ба саволњое, ки дар охири мавзўъ 
дода шудаанд, љавоб ёбед. & 5-ро аз сањ. 12 то 15 такрор 
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намоед.
б) & 15, с. 42-46 хонда, расмњое, ки дар китоб дода шудаанд 

аз назар гузаронида, воќеањое, ки дар онњо инъикос шу-
даанд, наќшаи шифоњї тайёр кунед ва ѓайра.

VII. Баёни мавзўи нав
1. Дар рафти баёни мавзўи нав ва иљрои вазифањои 

таълимї-тарбиявии он аз як чанд манбаи дониш истифода бурда, 
корфаромии асбобњои аёниро ба наќша гиред. Истифодабарии 
харита, тахтаи синф, бўр ва расму суратњои таълимї њатмист. 
Баёни мавзўи нав аз рўи наќшаи ќаблан омодашуда, пайдарњам, 
фањмо, диќќатљалбкунанда ва бо истифодабарии њикояи шифоии 
озодона бояд ташкил карда шавад (истифодабарии китоби дарсї 
ё конспекти мавзўъ ќатъиян манъ аст!).

2. Бо назардошти мазмуни мавзўъ, маќсади дарс, синну 
соли хонандагон ва дараљаи фањмишу дониши онњо, аз намудњои 
зерини манбаи дониш истифода бурдан мумкин аст:

a) баёни шифоњии омўзгор , харита, тахтаи синф;
b) баёни шифоњии омўзгор, харита, порчањо аз њуљљатњои 

таърихї;
c) баёни шифоњии омўзгор, харита, расми таълимї, 

ахбороти яке аз хонандагон;
d) баёни шифоњии омўзгор, харита, тахтаи синф, порча аз 

адабиёти бадеї;
e) баёни шифоњии омўзгор, харита, љадвали муќоисавї, 

расми китоби дарсї ва ѓайра;
3. Барои баёни мавзўи нав наќшаи васеъ тартиб дода, коспек-

ти муфассали њар як саволи онро дар дафтари “Наќша ва кон-
спекти дарс” ќайд намоед. Манбањои дониш, саволу вазифањоро, 
ки ба ањли синф онро пешкаш карданї њастед низ номбар кунед. 
Хулосањои саволњои алоњида ва хулосаи умумии мавзўъро низ на-
виштан шарт аст.

4. Дар наќша ва конспекти дарс бо ќалами ранга он ќисматњое, 
ки бояд дар тахтаи синф сабт гарданд, ишора кунед. Ин пеш аз 
њама, мавзўи дарс, вазифаи хонагї, наќшаи мавзўъ, калимањои 
нав, мафњумњо, санањои таърихї, масъала ва вазифањо, хулосаи 
мавзўъ ва ѓайра буда метавоанд.

VIII. Баъзе роњњои баланд бардоштани сифати азхудкунии 
маводи мавзўи нав аз љониби хонандагон
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1. Роњњои асосии фаъолнок гардонидани ањли синф – ин васеъ 
истифодабарии услубњо ва гузориши вазифањо (ё масъалањо) –и 
мантиќї мебошад. Дар синфњои V-VII ва дар дар синфњое, ки 
омодагиашон нисбатан суст суръат мегирад, дар ваќти баёни 
мавзўи нав бештар аз сўњбат истифода бурда шавад, самаранок 
мешавад. Дар синфњои VIII-XI ва ё синфњое, ки омодагиашон 
њамеша дар сатњи баланд суръат мегирад вазифањо (ё масъалањо) 
– и мантиќї гузошта, њалли онњро бо иштироки худи хонандагон 
ташкил намоед.

2. Ба баъзе хонандагони пешќадам вазифањои инфиродї 
супорида, хоњиш кунед, ки оиди баъзе саволњои мавзўи нав 
ахборот аз рўи харита, ё аз рўи њуљљати таърихї, ё адабиёти 
бадеї, ё аз рўи матбуоти даврї (давомнокиаш 5-10 даќиќа) тайёр 
намуда, дар рафти баёни мавзўи нав баромад кунанд. Бо ин роњ 
алоќаи худро бо ањли синф мустањкам намуда, шавќу њаваси 
хонандагонро ба таърихомўзї афзун мегардонем.

IX. Мустањкамкунии мавзўи нав
1. Дар синфњои  V-VII ва синфњое, ки омодагиашон нисбатан 

суст ба амал меояд, лањзањои мустањкамкуниро дар рафти баёни 
мавзўи нав ба наќша гиред (аз рўи саволњои мушаххас). Дар 
синфњои VIII-XI ва онњое, ки дониши хуб доранд мустањкамкуниро 
дар охири дарс гузаронед. Њодисањои асосї, алоќамандии сабабу 
оќибат, моњияти њодисањо, љињатњои фарќкунандаи онњо бояд 
мустањкам карда шаванд (танњо санањои таърихиро такрор 
накунед).

2. Дар њолате, ки пеш аз баёни мавзўи нав дар назди 
хонандагон масъалаи мантиќї гузошта шуда бошад, дар ваќти 
мустањкамкунии мавзўи нав њалли онро ташкил кунед. Ин услубро 
дар синфњои IX-XI ва тайёриашон нисбатан хуб истифода бурдан 
равост.

Х. Иљроиши наќша-конспекти тартибдодаи дарс аз он ибтидо 
мегирад, ки Шумо 5 даќиќа пеш аз оѓози дарс ба синф омада, 
синфхона, тахтаи синф, асбобњои аёнро ба тартиб дароварда, 
онњоро љо ба љо гузошта, хонандагонро дар доираи таърих омода 
намуда, аз навбатдор хоњиш кунед, ки рўйхати ѓоибонро ба мизи 
кориатон гузорад.
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2. Дастурамали методї оид ба тартиб додани 
наќшаи мавзўї -таќвимї

1. Наќшаи мавзўї-таќвимї њуљљате мебошад, ки чуноне, ки 
аз номаш ба назар мерасад, аз рўи барномаи таълимї ва 
китоби дарсї мавзўи таълим муќаррар гардида, санаи 
гузаронидани он аниќ карда мешавад.

2. Аз нашри охирини “Барномаи таърихи халќи тољик” (ё 
ин ки “Барномаи таърихи умумї”) мавзўи бобе, ки бояд 
аз дохили он як чанд соат дарс дод, ёфта, бо мазмуну 
мундариљаи он шинос шуда, миќдори соатњоро, ки дар 
барнома барои ин ќисмат мавод људо карда шудааст, 
онро бояд ба назар гирифт.

3. Аз китоби дарсии мувофиќ мазмуну мундариљаи фаслро 
омўхта, воќеањои муњими он, мафњумњову хулосањоро 
барои худ ќайд кардан лозим аст.

4. Бо диќќат мазмуни мавзўъњои алоњидаи ин фаслро хонда, 
ба хулосањои онњо эътибори махсус дода, агар лозим 
ояд мазмуни мавзўъњоро аз рўи сарчашмањою адабиёти 
иловагї омўхтан лозим аст.

5. Дар сиёњнавис (ё дафтари корї) маќсади умумии мазмуни 
фаслро ва маќсади мавзўњои алоњидаро муайян кардан 
фаъолияти таълимию тарбиявии омўзгорро мушаххас 
менамояд.

6. Шакли умумии намунаи наќшаи мавзўї - таќвимї вуљуд 
надорад (вуљуд дошта њам наметавонад, чунки кори 
омўзгорро бо ќолабњои умумї мањдуд кардан ба љузъ 
зарар фойдае надорад). Таќрибан сохти наќшаи мавзўї 
– таќвимї аз ќисматњои зерин бода иборат бошад: 1) 
номгўи курси таърих; 2) синф; 3) соли тањсил; 4) сарлавњаи 
фаслу мавзўъњои дарсњои алоњида; 5) миќдори соатњо; 6) 
мўњлати иљро; 7) шакли дарс; 8) эзоњ. 

7.  Сохти тахминии наќшаи мавзўї – таќвимї чунин шуда 
метавонанд:



254

Намунаи наќшаи мавзўї – таќвимї
Таърихи халќи тољик (асрњои миёна), синфи VI, дар соли 

тањсили 2014\2015

(наќшаи як боб)

№
 -

 д
ар

сњ
о

Мавзўи фасл, боб ва 
дарсњои људогона

Миќдори 
соат

Мўњлати
иљро

Шакли 
дарс Э

зо
њ

Асрњои миёна. Давраи 
аввал.
Боби 4. Сохтори давлати ва 
иљтимоии тољикони шарќї 
дар асрњои III-VIII мелодї

10 соат 2-28 феврал

Вазъи сиёсї, иљтимої ва 
иќтисодии тољикони шарќї 
дар асрњои III-VIII мелодї

1с. 2/II омехта 

Заминдорї ва намудњои 
истисмор

1с. 5/II
баёни 

мавзўи нав

Њунармандї ва савдо 1с. 8/II омехта

Инкишофи санъат ва тарзи 
либоспўшї

1с. 11/II тањлилї

Љангафзолњо (аслињањо) ва 
тарзи истифодабарии онњо

1с. 14/II
экскур-

сия

Мактаб ва маориф 1с. 17/II омехта

Забону адабиёти суѓдї 1с. 20/II амалї

Динњо дар Тољикзамини 
Шрќї

1с. 23/II омехта

Варзиш ва бозињои халќї 1с. 25/II
дарс 

-мубоњиса

Ањамияти таърихї ва 
хусусиятњои давлатдории 
Њайтолиён

1с. 28/II такрорї
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3. Дарстури методї оид ба тартиб додани наќша - конспекти 
дарс

I.  Дар наќша - конспекти пурра (барои таљрибаомўзони 
педагогї ва омўзгорони љавон) маълумоти муфассал оид 
ба натиљаи омодагии омўзгор ба дарс дода мешавад.

II. Сохти наќша – конспекти дарси яксоата таќрибан чунин 
аст:

1. Таърихи рўз, синф, номгўи курси таърих.
2. Мавзўи дарс.
3. Маќсади дарс, ки аз се вазифањои зерини бо њам алоќаманд 

иборат мебошад:
a) вазифањои маърифатї (таълимї);
б) вазифањои инкишофдињанда (амалї);
в) вазифањои тарбиявї.
4. Шакли дарс.
5. Таљњизот (аёният) – и дарс.
6. Равиши дарс (масалан, дарси омехта):
a) Ташкили дарс (1-2 даќиќа).
б) Пурсиши вазифаи хонагї (10-15 даќиќа) – барои њар як 

хонандае, ки бояд дар пурсиш иштирок кунад як саволи 
асосї ва ду-се саволи иловагї тартиб дода, барои эњтиёти 
кор тартибдињии саволњои ёрирасон низ аз ањамият холї 
нест.

в) Баён ва тањлили мавзўи нав (20-25 даќиќа). Дар ин ќисмат 
наќшаи дарс, шакли конспекти пурраи мазмуни мавзўи 
нав аз рўи наќшаи он, усулу услубњои баён ва тањлили 
мавзўъ, санањои асосї, мафњумњо, хулосањо, саволњои 
алоњидаю хулосаи умумии мавзўъ дода мешавад.

г) Мустањкамкунии мавзўи нав (3-5 даќиќа) – саволњои 
асосии мавзўъ фањмонда мешавад, бо маќсади санљишу 
тањлили дониши азхудкардаи хонандагон.

д) Љамъбасти дарс ва бањогузорї (2-3 даќиќа).
е) Супориши вазифаи хонагї (1-2 даќиќа) – аз рўи китоби 

дарсї дар шакли шифоњї ва ё хаттї.
III. Мувофиќи ќоида наќша – конспекти донишљўи 

таљрибаомўзро омўзгори фанни таърих (омўзгори мактаб ва 
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ё мудири ќисми таълим) пеш аз ба дарс даромадан, аз назар 
гузаронида, онро имзо мекунад. Бидуни наќша – конспект ба 
синф даромадан манъ аст!

Намунаи наќша – конспекти яксоата.
5.04.2014. Синфи IX, таърихи умумї

Мавзўи дарс: Љанги озодихоњонаи мустамликањои Англия 
дар Америкаи Шимолї

А) Ба хонандагон фањмонидани мавзўи нав, яъне 
роњњои инкишоф ва ављгирии љангњои озодихоњонаи 
мустамликањои Англия дар Амрикои Шимолї.

Б)  Инкишоф додани малака ва мањорати истифодабарии 
харита аз љониби хонандагон дар омўзиши мавзўи нав.

В)  Ташаккули љањонбинии илмї, ватандўстї, худшиносии 
миллии хонандагон аз рўи шахсиятњои таърихї.

Таљњизоти дарс: Тахтаи синф, бўр, латта, китоби дарсї, 
   харитаи љањони асри XVIII, харитаи 
   контурї, расмњо, аксњо ва суратњо.
1) Равиши дарс. 
А)  Лањзаи ташкилии дарс: (1-2 даќ.)
 Аз назар гузаронидани синф ва ба ќайдгирии давомоти 

хонандагон ва сабти он дар журнали синф.
Б)  Пурсиши вазифаи хонагї: (10-15 даќ.)
Саволњои асосї:
1. Шарњи мафњуми “инќилоби саноатї”.
2. Муайян намудани сабаби асосии тараќќиёти босуръати 

ќуввањои истењсолкунанда дар Англияи асри XVIII.
3. Роњњои амалисозии инќилоби саноатї дар Англия.
4. Оќибати инќилоби саноатї дар Англия.
Саволњои иловагї:
1. Муайян намудани заминањои асосии тараќќиёти саноатии 

Англия дар асрњои XVII –XVIII.
2. Тањлили вазъи хољагињои фермерии Англия дар охири 

асри XVII.
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3. Сањмиягузорони асосии инќилоби саноатї дар Англия 
кињо буданд ва аз кадом сабаб ин ќабил одамон яку 
якбора сарватманд гардиданд?

4. Кадом навъи саноат пеш аз њама дар Англия ривољу 
равнаќ ёфт? Аз кадом сабаб?

5. Кей кї буд ва барои табаддулоти саноатии Англия чї 
наќш бозидааст?

3. Баёни мавзўи нав: “Љанги озодихоњонаи мустамликањои 
Англия дар Америкаи Шимолї”. (20-25 даќ.)

Наќшаи дарс:
1. Аввалин ќадами англисњо дар Ќитъаи Нав (Амрико).
2. Тараќќиёти иќтисодї-иљтимоии мустамликањо.
3.  Пайдоиши заминањои љанги озодихоњона дар Амрико.
4. Хислат ва хусусияти хоси инќилоби Амрико.

Конспекти мавзўъ

Љанги мустамликањои Англия дар Амрикои Шимолї (1775-
1783) натиљаи объективии равандњои иљтимої-иќтисодии дохили 
ин кишвар  буд.  Агар  соли 1688 дар мустамликањо 200 њазор 
одам зиндагї мекарда бошад, пас соли 1775 2,7 млн. ањолї дар 
мустамликањо зиндагї мекарданд. 

Яке аз нишонаи  асосии аз љињати иќтисодї тараќќї кардани 
мустамликањо, зиёд шудани  шањрњо дар соњили уќёнус ва 
сохтани бандарњо буд. Шањрњои Бостон, Ню Йорк, Филоделфия, 
Балтимор, Чарлстон ба маркази савдои дохилї ва берунї табдил 
ёфтанд. Маълумот ва маданият пеш мерафт. Аз аввали асри 
XVIII дар мустамликањо чопи  рўзномањо оѓоз шуда, мактабњои 
љамъиятї ва хусусї ташкил шуданд. Дар асоси коллељњои давраи 
мустамликавї университетњои имрўз дар љањон машњур-Гарворд,  
Принстон, Колумбия  ва ѓайра  ташкил шуданд. Дар дањсолањои 
охири  давраи  мустамликавї як зумра мутафаккирон ва ходимони 
сиёсї ба монанди Бенжамин Франклин, Томас Љефферсон, 
Самуэл Адамс, Генри Патрикс, Љорљ Вашингтон, Александр 
Гамилтон, Љемс Мэдисон ва дигарон ба камол расиданд. Дар 
таърихи Амрико онњо бо номи “падарон, асосгузорони” давлати 
Амрико маълум њастанд. Њамаи ин пешравињо на танњо нишонаи  
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имкониятњои  моддї, балки аз имконияти манъавии миллати 
навпайдошуда шањодат медод.

Дар асри XVII, ваќте ки мустамликањо мўњтољи дастгирї 
буданд, метрополия ба масъалањои дохилї машѓул буд. Дар асри 
XVIII  мустамликањо барои истиќлолият ва ташкил кардани давлат 
тайёр буданд. Англия вазъияти дохилиро ором намуда, дар љанги 
њафтсола Фаронсаро маѓлуб намуд ва њокими пурраи Амрикои 
Шимолї шуда, Канада ва дигар мустамликањои франсузњоро ба 
мустамликањои дар Амрико будааш њамроњ кард. Аммо, Англия 
намехост ба мустамликањо истиќлолият дињад.

Соли 1763 парламенти Англия ќонун баровард, ки мутобиќи 
он амрикоињо њуќуќ надоштанд, ки заминњои ќисми ѓарбии кўњњои 
Аппалачро аз худ  кунанд.  Ќонун мустамликањоро вазифадор 
кард, ки  дар сарњадњои вуљуддошта монда, ба заминњои Ѓарб, ки 
монолполияи шоњ ва лордњо эълон шуда буданд, даст нарасонанд. 
Њукумати Англия   барои њимояи маъмурияти мустамликањо 
ва бехатарии њокимони мустамликањо артиши 10 њазор нафара 
ташкил кард. Соли 1764 њукумати Англия ба як ќатор молњои 
тољирони амрикої аз љумла, барои ба хўрок ва љои хоб таъмин 
намудани лашкари Англия дар Амрико андози нав- андози  
нишони давлатии Англия љорї кард.

Лашкари Англия дар шањрњои калони соњили Атлантика 
ва дар марказњои мустамликањо љойгир шуда буд. Аз њамин 
сабаб лашкар натавонист, ки сарњадњои ѓарбии мустамликањоро 
аз скватерњо њимоя кунад. Дар аввали солњо 70-ум дар кўњњои 
Сабз љанги партизанї сар шуд. Фермерњо ва ањолии дењот, як 
ќисми шањриён ќувваи асосии  муборизони оянда бањри озодии 
мустамликањо буданд. Аммо, ќуввањои ба њам муќобил нобаробар 
буда, ватандўстон нисбат ба англисњо  камтар яроќу аслиња 
доштанд. 

Бо фишори шањрвандони Амрико њукумати Англия маљбур 
шуд, ки андози нишонро бекор кунад, аммо ба љои он дигар андоз 
љорї кард. Ин чораи англисњо шањрвандони мустамликањоро 
ором накард. 5 марти соли 1770 дар Бостон дар байни шањрвандон 
ва афсарони англис задухўрд ба амал омад. Дар натиља чор 
кас кушта ва  панљ нафар  ярадор шуданд. Созмони “Писарони 



259

озодї”  ин  фољиаро  истифода  бурда, дар байни исёнгарон аланга 
барангехтанд.

Маросими дафни шањидони Бостон ба намоиши бузурги халќї 
табдил ёфт. “Писарони озодї” ба молњои англисњо усули бойкоти 
умумиро эълон карда, хонањои касоне, ки  нисбати англисњо  
хайрхоњ буданд, кофтуков мекарданд.  “Хунрезии  Бостон” барои 
сар задани  алангаи инќилоб бањона шуд. Ба артиши англисњо 
дар Бостон хавф тањдид мекард. Англисњо ноилољ артишро аз 
шањр бароварданд. Яке аз  фаъолтарин инќилобчиён, хизматчии 
бостонї Самуэл Адамс буд. Бо ташаббус ва роњбарии ў як гурўњи 
ватандўстони  Бостон либосњои  њиндї пўшида, дар  моњи декабри 
соли 1773 шабона ба  бандари Бостон омада, куттињои чойи 
англисњоро ба об партофтанд. Ин амали ватандўстон љавоб ба 
ќарори парламенти Англия дар хусуси ба ширкати тиљоратии 
Њиндустони Ѓарбї додани монополияи савдоии Амрико буд.

Дар Массачуссетс халќ мусаллањ шуд. Милитсия ба таёрии 
њарбї машѓул  буд. Флоти англисњо соњилњои  Амрикоро 
муњосира кард. Артиш фармон гирифт, ки партизанњоро беяроќ 
кунад. Моњи апрели  соли 1775  љанги мустамликањо бар зидди 
Англия ба таври табиї сар шуд. 19 апрел  сарфармондењи лашкар 
генерали Англия Гейљ анборњои яроќу аслињаи партизанњоро дар 
наздикии Бостон нест карда, отрядњои  партизанњоро  пароканда 
ва  роњбарони партизанњоро ба њабс гирифт.

Партизанњо аз ин бохабар буданд. Баъди ин муваффаќият 
англињо ќисмњои њарбиро ба Конкорд ва  Лексингтон барои нест 
кардани пойгоњи партизањо равона карданд. Дар назди Конкорд 
ва Лексингтон набарди хунин шуд. Дар ибтидои набард ташаббус 
дар дасти англисњо буд, аммо дар ваќти ќафо гаштан партизанњо 
ногањон ба лашкари  англисњо њамла карда, онњоро торумор 
намуданд. Дар ин набард партизанњо аввалин шуда усули 
љанги парокандаро истифода бурданд. Баъдтар ин тарзи љангро 
лашкари доимии кишварњои Аврупо ќабул карданд. Дар замони 
муосир артишњои њамаи давлатњои љањон бо баъзе такмилу илова 
методи љангии партизанњои Амрикоро истифода мебаранд. 
Аз се як њиссаи аскарони англис дар набард њалок шуданд. 
Боќимондаи армияи англисњо ба душворї ба Бостон расиданд. 



260

Набарди аввалин дар љанги озодихоњона  барои ватандўстон бо 
муваффаќият ба анљом расид. 10 майи соли 1775 дар Филоделфия 
Конгреси дуюми континенталї даъват шуд. Конгресс наќши 
њукуматро мебозид. Дар  Конгресс тарафдорони  муросо бо 
Англия  бисёр буданд. Рафти  воќеањо вакилони Конгрессро 
водор намуд, ки устувор ва ќавиирода бошанд. Конгресс дар  
бораи  ташкил кардани артиши низомї ќарор ќабул карда, 
сарфармондењи армия Љорљ Вашингтон (соли 1732-1799) таин 
шуд. Ў заминдори калони Вирљиния буд. Бародаронаш сардори 
ширкати азхудкунии заминњои  ѓарбии Амрико дар  мустамликаи  
Огайё  буданд.

Раванди ташкилшавии Амрико хислати инќилобї дошт. 
Мубориза  бар зидди душманони берунї ва меторополия дар як 
ваќт боиси  дигаргунињои љиддї дар  дохили  кишвар  шуд. ИМА 
аввалин давлати  демократї дар замони нав буд. Сохтори сиёсии 
Амрико инъикоси  ѓояњои нави давраи маорифпарварї буд. 
Баъзе институтњои давраи  мустамликавї, ѓуломдорї, сохтори 
маќомоти мањаллї боќї мондаанд. Аммо низоми кўњна ва 
маќомоти феодалии дар Аврупо мављудбударо америкоињо дар 
як муддати кўтоњ барњам доданд. Натиљаи асосии  дигаргунињои 
дохилї дар ИМА - ба даст даровардани  истиќлолият  буд.

Дар аввали солњои 1790 Конгресс ва њукумати нави федералї 
бо роњбарии президент Љ. Вашингтон (1789-1797) як силсила 
ќонунњои  муњим ќабул карданд. Њукумати федералї њуќуќи 
ќабул намудан ва  истифода бурдани буља ва танзим намудани 
савдоро дошт, њукумати марказї ќарзи штатњоро ба зиммаи худ 
гирифта, бонки миллї ташкил  кард ва муомилаи пули ягона-
долларро љорї намуд. Азнавсозињои  иќтисодї бо сардории 
вазири боистеъдоди иќтисодї А. Гамелтон  амалї  шуданд.

Дар охири асри XVIII муносибатњои ИМА ва Британияи 
Кабир  бењтар шуданд ва соли 1794 дар байни Амрико ва 
Англия шартнома дар  бораи савдо, дўстї ва аз Фаронсаи 
инќилобї кандани муносибатњои иќтисодї баста шуд. Њукумати 
Љ. Вашингтон хоњиши љумњурии Фаронсаро  дар  бораи ёрї 
расондан рад намуд. Оиди воќеањои сиёсии Аврупо њукумати 
Амрико сиёсати  хирадмандонаи бетарафиро эълон  намуд. Асоси 
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сиёсати хориљии ИМА бетарафї ва савдо ба њамаи  давлатњое, 
ки бетараф буданд, эълон карда шуд. Чунин сиёсат  муносибати 
давлати љавонро бо империяи бузурги замон - Англия   бењтар  
намуд. Фаронса, ки дар солњои љанги озодихоњона иттифоќчии  
ИМА буд, душмани Амрико шуд. Киштињои њарбии Фаронса дар 
уќёнусњо ба киштињои тољирони амрикої њамла мекарданд, аммо  
мољарои байни Амрико ва Фаронса соли 1800 бо роњи дипломатї 
њал  шуд. Њамин тавр, сиёсати дохилї ва хориљии падарон-
асосгузорон  ба  давлати љавон  имконият доданд, ки мавќеи 
худро дар арсаи љањонї мустањкам  намоянд. Аммо  дар дохили  
мамлакат мубориза дар байни њизби  федеративї ва демократї 
шиддат гирифт. Ба сањнаи сиёсї ќуввањои  бузург ва  нави сиёсї 
мебаромаданд.

4. Мустањкамкунї: (3-5 даќ.).
1. Шоњи Англия дар давраи муборизаи озодихоњонаи 

амрикоињо бар зидди сиёсати мустамликавии англисњо 
кї буд?

2. Љорљ Вашингтон кї буд?
3. Ќабули Ќонун дар бораи њуќуќ чї ањамият дошт?
4. “Чойнўшии Бостон” кай рух додааст?
5. Бенжамин Франклин ва Томас Љефферсон кињо  буданд?
5. Супориши вазифаи хонагї: (1-2 даќ.). Хондани боби 3 – и 

китоби дарсї аз сањ. 96 то 100.
6. Љамъбасти дарс ва бањогузорї. (2-3 даќ.).
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4. Тавсияњои методї оид ба тањлили низомии дарси таърих
I. Мавзўи дарс.
Оё мавзўи дарс дуруст муайян карда шудааст? Исбот кунед.
Агар мавзўи дарс муайян нашуда бошад, ё ин ки дар сарлавњаи 

он норасогию хатогињо мушоњида гарданд, он гоњ шакли дурусти 
мавзўи дарсро таклиф кунед. 

II. Мазмуни дарс.
Оё мазмуни дарс вобата ба барномаи таълимї, хусусиятњои 

синну солї ва дараљаи донишу мањорати хонандагон дуруст 
интихоб шудааст? 

Агар норасогию хатогињо бошанд, дуруст ва ислоњ кунед.
III. Маќсад ва вазифањои дарс.
Оё маќсади дарс, ки аз вазифањои маърифатї, 

инкишофдињанда ва тарбиявї иборат аст, дуруст мауйян шудааст 
(ниг. Ба наќша-конспекти омўзгор)? 

Агар камбудињо бошанд, ислоњ кунеду шакли дурусти 
маќсади дарсро пешнињод кунед.

IV. Шакли дарс.
Оё шакли дарс вобаста ба мавќеи он дар байни силсилаи 

мавзўњои боби барнома, мазмуну маќсад ва хусусиятњои синну 
солии хонандагон дуруст интихоб шудааст? Агар камбудињо 
бошанд, ислоњ кунед, фикру пешнињодњои худро асоснок кунед.

V. Масалан, њангоми мушоњидаи дарси омехта ба лањзањои 
зерини дарс диќќат дињед:

1) Лањзаи ташкилї
a. вазифањои ин лањза;
б. оё ин вазифањо иљро шудаанд? Сабабњои иљрошавии 

вазифањо;
в. љињатњои мусбї ва манфии лањзаро номбар кунед;
г. тавсияњо барои бартараф намудани камбудињо.
2) Тафтиши вазифаи хонагї
a. вазифањои ин лањза;
б. оё ин вазифањо иљро шудаанд? 
в. љињатњои мусбї ва манфии лањзаро номбар кунед;
г. тавсияњо барои бартараф намудани камбудињо.
3) Љамъбасти пурсиши вазифаи хонагї
a. вазифањои ин лањза;
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б. оё ин вазифањо иљро шудаанд? 
в. љињатњои мусбї ва манфии лањзаро номбар кунед;
г. тавсияњо барои бартараф намудани камбудињо.
4) Лањзаи гузариш ба мавзўи нав
a. вазифањои ин лањза;
б. оё ин вазифањо иљро шудаанд? 
в. љињатњои мусбї ва манфии лањзаро номбар кунед;
г. тавсияњо барои бартараф намудани камбудињо.
5) Супориши вазифаи хонагї
a. вазифањои ин лањза;
б. оё ин вазифањо иљро шудаанд? 
в. љињатњои мусбї ва манфии лањзаро номбар кунед;
г. тавсияњо барои бартараф намудани камбудињо.
6) Баёни мавзўи нав
a. вазифањои ин лањза;
б. оё ин вазифањо иљро шудаанд? 
в. љињатњои мусбї ва манфии лањзаро номбар кунед;
г. тавсияњо барои бартараф намудани камбудињо.
7) Тањлили мавзўи нав
a. вазифањои ин лањза;
б. оё ин вазифањо иљро шудаанд? 
в. љињатњои мусбї ва манфии лањзаро номбар кунед;
г. тавсияњо барои бартараф намудани камбудињо.
8) Мустањкамкунии дарс
a. вазифањои ин лањза;
б. оё ин вазифањо иљро шудаанд? 
в. љињатњои мусбї ва манфии лањзаро номбар кунед;
г. тавсияњо барои бартараф намудани камбудињо.
9) Хулосаи тањлили дарс
a. оё маќсад ва вазифањои дарс иљро шудаанд?
в. Мављудияти асбобњои аёнї ва тарзи истифодабарии 

онњо;
в. Таќсими ваќти дарс ба лањзањои мухталиф;
г. Тавсифи фаъолияти педагогии омўзгор;
д. Интизому фаъолияти маърифатии хонандагон;
е. Бањодињї ба сифати дарс аз рўи низоми чањор хола: 

“аъло”, “хуб”, “ќонаатбахш”, “ѓайри ќаноатбахш”.
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5. Дастури методї оид ба тартиб додани наќшаи тарбиявии 
роњбари синф

I.  Наќшаи тарбиявии роњбари синф – њуљљатест, ки дар он 
кори таълиму тарбия, чорабинињои беруназсинфї барои 
ним сол ё як соли хониш ба анќша гирифта мешавад. 
Онро муовини директори мактаб оид ба корњои тарбиявї 
тасдиќ мекунад.

  Наќшаи тарбиявии роњбари синф дар асоси пешнињодњои 
Консепсияи миллии тарбия дар Љумњурии Тољикистон ва 
“Наќшаи коримактаб” барои соли хониши љорї тартиб 
дода мешавад.

II. Наќша аз ду ќисм иборат буда, дар ќисми якум: шиносои 
бо ањли синф, рўйхати умумии хонандагони синф, 
рўйхати писарон ва духтарон, фаъолон, аълохонон, 
хубхону, сехону духонон ва дигар маълумотњои зурурї, 
хислатномаи гурўњи синф дар асоси тањлилу љамъбасти  
кори тарбиявии соли хониш (ё нимсола) -  ро гузошта, 
маќсад ва вазифањои тарбиявї дар нимсолаи аввал ва 
нимсолаи дуюм муайян мегардад.

 Дар ќисмати дуюм – чорабинињои мушаххас барои ба 
амал баровардани нишондодњои ќисмати аввал дарљ 
меёбад. 

III. Ин ќисми дигари наќшаи тарбиявии роњбари синф аз 
бобњои зерин иборат аст:

1) Тарбияи ѓоявї.
2) Тарбияи миллї.
3) Тарбияи хештаншиносї ва худогоњии миллї.
4) Тарбияи ватанпарастї.
5) Тарбияи ахлоќї ва маънавї.
6) Тарбияи маърифатї.
7) Тарбияи њуќуќї.
8) Тарбияи гуманистї (инсондўстї).
9) Тарбияи зебопарастї.
10) Тарбияи мењнатї ва касбинтихобкунї.
11) Тарбияи инќтисодї.
12) Тарбияи љисмонї.
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13) Тарбияи экологї.
14) Тарбияи сиёсї.
15) Тарбияи тафаккури интиќодї.
16) Тарбияи тањаммул ва тоќатпазирї.
17) Тарбияи масъулиятшиносї.
18) Тарбияи њаёти солим.
19) Фаъолияти созмони талабагї.
20) Кор бо хонандагони душвортарбия.
21) Кор бо волидон ва ањли љомеа.

IV. Сохти тахминии ќисми дуюми наќшаи тарбиявии роњбари 
синф чунин аст (барои мисол як ду бобашро ба наќша мегирем):

Синфи Х, соли хониши 2014\2015 
Тарбияи ахлоќї ва маънавї

Р\т
Номгўи мавзўъ-

чорабинињо
Мўњлати иљро Шакли кор

Шахси 
масъул

эзоњ

Одобу рафтори 
хонандаи 
мактаб

6.09.2015 лексия
Роњбари 

синф

Љавонию љунун 
аз сар бадар 
кун!

25.09.2015 сўњбат 
Роњбари 

синф

Накўхоњу ба кас 
ёрирасон бош!

17.10.2015 сўњбат
Роњбари 

синф

Гуфтор аз  
љавонмардию 
ќањрамонї

30.10.2015 сўњбат
Роњбари 

синф

Поквиљдонї 
чист?

10.11.2015 мубоњиса
Роњбари 

синф

Бадбахт кисту 
хушбахт кист?

27.11.2015 кори хаттї
Роњбари 

синф
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Трабияи ѓоявї

Р\т
Номгўи мавзўъ-

чорабинињо
Мўњлати 

иљро
Шакли кор

Шахси 
масъул

эзоњ

9-сентябр – рўзи 
истиќлолият

8.09.2015
Соати 

тарбиявї
Роњбари 

синф

Рамзњои Љумњурии 
Тољикистон

15.09.2015 экскурсия 
Роњбари 

синф

Тољикистон – 
љумњурии демократї, 
њуќуќбунёду дунявї 

25.10.2015

Вохўрї бо 
олимони 

соњаи 
њуќуќ

Роњбари 
синф

Фаъолияти 
байналхалќии 
Президент – Э. Рањмон

6.11.2015
Ташкили 

гўшаи 
синфї

Роњбари 
синф

Кор бо волидон

Р\т
Номгўи мавзўъ-

чорабинињо
Мўњлати 

иљро
Шакли 

кор
Шахси 
масъул

эзоњ

Љамъомади шиносої бо 
падару модар

5.09.2015 вохўрї
Роњбари 

синф

Мукотиба бо волидон доимо

алоќа 
тавассути 

почтаи 
электронї 

Роњбари 
синф

“Касбинтихобкунии 
мактаббачагон”

22.10.2015 лексия
Роњбари 

синф

Таљрибаи ман дар 
тарбияи фарзанд

15.11.2015 сўњбат
Роњбари 

синф

Баромади олим-
равоншинос оид ба 
хусусиятњои синну солии 
наврасон

25.12.2015 машварат
Роњбари 

синф

V. Чорабинињои тарбиявие, ки бањри дар амал тадбиќ 
намудани маќсаду вазифањои таълимї-тарбиявии наќшаи 
роњбари синф интихоб карда мешаванд, ба талаботњои зерин бояд 
љавобгў бошад:
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1) Мазмуну усулњои тарбия, аз љумла, сифати корњои тарбиявї 
аз рўи талаботи “Консепсияи миллии тарбия” бояд бо куллї 
таѓйир ёбад.

2) Корњои тарбиявї бояд дар асоси анъанањои миллї ва 
умумибашаррї сурат гиранд.

3) Њуќуќи кўдакон њифз карда шуда, барои саломатии онњо 
њамаљониба омўзгор бояд кўшиш бар харљ дињад.

4) Мувофиќи талаботи замон гузоштани маќсад, вазифањо ва 
усулу услубњои кори тарбиявї.

5) Ташкил намудани њамкории мактаб, оила, ањли љомеа дар 
омодасозї ва гузаронидани корњои тарбиявии беруназсинфї.

6) Чорабинињо доир ба самаранок истифодабарии ваќти хониш.
7) Хусусиятњои синнусолї, мустаќилият, шавќу раѓбат ва 

эљодкории шахсии хонандагон њангоми гузаронидани 
чорабинињои тарбиявї бояд ба инобат гирифта шавад.

8) Мазмуну мундариљаи чорабинињои тарбиявї мушаххас буда, 
барои дар амал тадбиќ намудани ин ва ё он вазифа бояд 
мусоидат кунанд (масалан, агар дар наќша омада бошад: 
“Экскурсия ба заводи “Ширин”- ин навиштаљот умумї буда, 
маќсади экскурсия нишон дода нашудааст. Дурусташ ин 
чорабинї – дар наќшаи тарбиявї бояд чунин сабт гардад: 
“Экскурсия ба заводи “Ширин” барои шиносоии хонандагон 
бо касби коргари ќаннодї”).

9) Наќшаи тарбиявї бо назардошти санањои муњими 
умумиљумњуриявї,  ки дар давоми соли хониш бояд љашн 
гирифта шаванд иборат мебошад (масалан, љашни 70-солагии 
Ѓалабаи ИЉШС дар Љанги Бузурги Ватанї).

10) Чорабинињои интихобшуда бояд бањри инкишофи 
њаматарафаи шахсияти хонандагон самаранок хизмат ку-
нанд. Яъне, бояд чунин шароите фароњам оварда шавад, ки 
шогирдон њамаљониба рушду камол ёбанду љањонбиниашон 
ташаккул ёбад, худашонро бишносанд, боирода ва эљодкор 
бошанд, масъулият эњсос кунанд ва ѓайра.

11) Миќдори умумии хонандагонро, ки дар мањфилњо, корњои 
беруназсинфї фаро гирифта мешаванд аз рўи “Низомномаи 
мактабии маълумоти миёнаи њамагонї” муайян намудан за-
рур аст. 
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12) Љорї намудани нишонањои худидоракунї,  худхизматрасонї 
дар асоси љоннок намудани кори созмонњои мактаббачагон, 
наврасон ва љавонон.

13) Дар хонандагон тарбия намудани шавќу њавас ва маромнокї 
нисбат ба кори љамъиятї, инкишоф додани сифатњои 
роњбарию ташкилотчигї.

14) Ба корњои тарбиявї љалб намудани мутахассисони варзидаи 
соњањои гуногуни хољагии халќ, олимон, шоирону нависанда-
гон, муасиссањои сарпараст ва ѓайра.

15) Чорабинињои тарбиявии беруназсинфї набояд бо гурўњи як 
синф мањдуд гардида, дар байни хонандагони дигар синфњо 
људої ба вуљуд овард. Мањдудияти гурўњњои синфњои 
људогона ба воситаи љорабинињои умумимактабї (шанбегињо, 
љамъоварии оњанпора, љашни идњои миллї ва ѓайра) бартараф 
хоњад шуд.

6. Намунаи наќша-конспекти дарси соати тарбиявї барои 
хонандагони синфи VI

1. Мавзўи соати тарбиявї: “Ба љо овардани њурмати падару 
модар”.

2. Маќсади соати тарбиявї: дар хонандагон тарбия намудани 
хислатњои нек:

a. иззату њурмат нисбати падару модар;
б. њељ гоњ аз гуфтаашон берун набаромадан;
в. доимо ба хизмати падару модар тайёр будан. 

3. Таљњизоти соати тарбиявї: плакат бо суратњои падару 
модарон, сабти байтњои зерин дар тахтаи синф:

Ба олам аз њама болост - модар,
Чароѓи зиндагонии мост -  модар.

***
Бо чашми адаб нигар падарро,
Аз гуфтаи ў мапеч сарро.
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4. Равиши соати тарбиявї:
a. Сухани муќаддимавии омўзгор (мазмуни он) – 5 

даќ.
б.  Њикояи ду-се хонанда оиди падару модарони худ – 

10 даќ.
в.  Наќли њикояи “Гунљишкак ва мори берањм”, наќли 

порра аз достони “Калила ва Димна” (матни онро 
пурра навиштан лозим) – 10 даќ.

5. Саволњо барои мустањкамкунии маълумоти ба даст омада:
1. Бо ду гунљишк чї воќеа рўй дод?
2. Чаро гунљишки мода гирёну нолон буд?
3. Гунљишки нар аз гунљишки мода чиро пурсид ва аз ў чї 

гуна посухро шунид?
4. Онњо ба мор чї мурољиат карданд ва чаро вай онњоро 

написандид?
5. Пас аз хўрдани чўљачањои гунљишк мор дар куљо хобид?
6. Гунљишкон чї тадбир диданд ва аз мор чї гуна ќасос 

гирифтанд?
6.  Љамъбасти сўњбат (5 даќ.).
- Шахси зўр шахси нозўрро набояд озор дињад.
- Њар гиз ба бадї роњ надињед ва бадиро пеша накунед.
7.  Порчањоро аз шеъри Ф. Атор “Дар баёни њурмати падару 

модар” ба ёд оред (хонанда мехонад) – 5 даќ.
8.  Саволњои муњокима (10 даќ.).
1) Аввал тоати њаќро кї бояд кард?
2) Эњсонро бо кињо бояд раво дид?
3) Нафаќа ё худ њаќќи падару модарро додани фарзанд чаро 

ќарз будааст?
4) Мо бояд хизмати киро ба љо орем?
5) Бо падару модар чаро суханро бояд бо мулоњиза гуфт?
9.  Хулосаи сўњбат (5 даќ.).
- Иззату эњтироми падарру модарро ба љо оред.
- Падур модар ризо – Худо ризо.
- Њар ки кунад, ба худ кунад. Хоњ бад кунад, хоњ нек кунад.
10. Љамъбасти соати тарбиявї (2-3 даќ.).
Барои хониши беруназсинфї достони “Калила ва Димна” 

тавсия шуда, шеъри Ф. Атор “Дар баёни њурмати падару модар” 
аз ёд дода мешавад. 


